
1 CD Heesaha waxbarashada (Hooyo Macaan) ISBN 91-888-9009-90 185 :-    25 $      20  �    

2 Gurxan iyo Gabareymaanyo (Bad iyo berri) ISBN 91-976661-7-3 200 :-    28          21  

3 Bedragaren förlorar (Khiyaanoole Swedish) ISBN 91-976661-2-2 189 :-    27          20  

4 Dalagga iyo duunyada (Djur och växter ISBN 91-85009-08-3 169 :-    24          18           

5 Afka hooyo iyo aqoonta guud (Waxbarasho) ISBN 91-7910339-1 158 :-    22          16  

6 Qorista iyo akhriska soomaaliga (Waxbarasho) ISBN91-7910-645-5 158 :-    20          16  

7 Afka hooyo baro oo ku barbaar (Waxbarasho) ISBN91-7910-629-3 155 :-    20          15  

8 Higgaadda iyo waxbarashada (F koowaad) ISBN 978-91-976661-0-7   150 :-    18          15  

9 Ugaadh&habar dugaag(Aqoonta duurjoogta) ISBN-91-7910-666-8 179:-     25          18  

10 Feegarka iyo farbarashada (waxbarashada) ISBN 978-91-976661-1-4   145 :-    20          15  

11 Xarfaha far soomaaliga oo midab ah ISBN-91-223-344-6 320 :-    45          34  

12 Sawir weyn oo xarfaha midabaysan ah ISBN-91-22-345-8 300 :-    32          32  

13 Khiyaanoole wuu khasaaraa (Sheekooyin) ISBN 91-7910-340-5 155 :-    22          12   

14 Dadqalato iyo qori ismaris ( Buug sheeko ah) ISBN:91-79103-92-8  165 :-    20          15  

15 C D heesaha carruurta           (Balanbaalis)  ISBN-91-88-7755-5 165:-     20          15  

Bokens namn ( Magaca buugga) Bok taitle  ISPN: (astaanta) Pris exklusiv  
moms (qiimaha) 

Antal EX    
(cadadka) 

Welcome to Omhassan Publisher / Välkommen till Omhassan bok förlag   
(Ku soo dhawoow shirkadda Omhassan Publisher (iftiinka aqoonta) 

The light of knowledge would like to present to you books and other materials which are audio-visual, which 
have significant value and which contribute (assists) in learning the Somali language for a student who live 
abroad and for those who live in their country. Both the director of this page of the knowledge is Mr. Yussuf 
Hassan. I am a writer who writes in Somali language books intended for Somali children, I also write children’s 
story books and for young people and for adults. My profession being a teacher I have seen the needs of the 
students for books, I wrote many educational books and also other books. I have my own agency that prints 
books, who at the same time buys breaks written in Somali language and also in general.  
 
Books in the languages spoken in east Africa, such as Amharic, Oromo, Afar and Swahili there fore, we have 
now 100 books with titles. Most of them are written in Somali, and they combine of stories, science, language 
history. Culture and many other issues or materials. So have a look on these books and if you are interested we 
can send them to you. We can send them to you for every purchase that is over 20 books. We shall give you a 
discount of 20 %. We are looking forward for a good working relationship Omhassan books for long (Om 
Hassan publisher) Yussuf Hassan.  
 
Omhassan bokförlag är Nordens ledande läromedelsförlag på Somaliska språk och erbjuder böcker och andra 
hjälpmedel för effektivt och lustfyllt lärande. Vår utgivn ing omfattar alla stadier från förskolan till gymnasie-
skolan, facklitteratur och kartor samt också en bred litteratur böcker.   
 
Halkan waxa aad ka heli kartaa dhammaan qalabka waxbarashada sida:buugaagta, CD-yada oo noocyo badan isku-
gu jirta, cajaladaha iyo wax walba oo aad uga baahato dhinaca aqoonta iyo waxbarashada. Buugaagta sheekooy-
inka, taariikhda, dhaqanka, suugaanta iyo aqoonta Islaamka intaba halkan ayaad ka heli. Halkan ka dalbo wixii 
aad u baahan tahay oo dhan. Omhassan bok förlag Yussuf Hassan Stora-Tensta gränd 6 1tr 16363 spånga Swe-
den. Tel 0046(8)7959217 fax 46(8)7615170 ama 0046(8)7959217 mobil 0737618510 mail-yussuf35@hotmail.com 
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16 Filim cusub oo DVD ah oo soomaali ah ISBN 88-88-755-6000 145 :-    19 $       14 �    

17 Barbaariye (buugga fasalka 2aad ee d hoose) ISBN 91-976661-7-6 150 :-    21          16  

18 Kobciyaha afka hooyo (fasalka 4-5aad) ISBN 91-976661-7-6 150 :-    21          16  

19 C D Heesaha dhallaanka Macallinkeen allow kaal ISBN 91-002222-2-2 150 :-    24          18           

20 Buugga dugsiga sare (Furaha aqoonta afka)  ISBN 91-796662-4-4 158 :-    23          17  

21 Aan daryeelno afkeenna (fasallada 1-3 aad) ISBN 91-976662-1-1 158 :-    23          17  

22 Ku adeego afkaaga (Buugga barashada afka) ISBN 91-976661-7-3 159 :-    23          17  

23 Buugga habdhismeedka afka hooyo ( Naxwe) ISBN.978-91-976661-0-7 150 :-    21          15  

24 Dhibtii dheef baa ka dambaysay (sheeko) ISBN 91-976661-3-0 179:-     25          18  

25 Qaamuus aad u muhiim ah (Swedish Somaali) ISBN 91-7910-629-3 345 :-    45          33  

26 Diwaan Hilin Hayaan-Abwaan Cabdi.M.A 978-91-976661-0-6 220 :-    45          32  

27 Afka hooyo baro oo ku barbaari  ISBN.91-976661-7-3-0 150 :-    23          17  

28 Horor iyo Kalgacal (Caliqeyr M Nuur) ISBN 91-7910-665-x 189 :-    27          20  

29 Suunbaartii sixirka (Sheekooyin la turjumay) ISBN 91-974793-4-9 185 :-    24          20  

30 Kun iyo kow xikmadood ( Qoraa maax) ISBN:91-1110000-1  145 :-    20          14   

31 Tabaalada tubaakada ( Saleebaan Carraale) ISBN 91-7910-647-1 150 :-    21          15  

32 Taariikhdu waa maguuraan (A Sabriye bare) ISBN91-7910636-6 225 :-    32          23  

33 Taariikhda Soomaaliya daraasad af iyo luuqo ISBN 88-88934-01-0 259 :-    50          36  

34 CD PC oo aad ugu muhiim ah afka hooyo ISBN-3119313-46-1  200 :-    28          21                 

35 Kordhi awooddaada akhriska (dugsiga dhexe) ISBN91-88372-94-4 175 :-    20          18                 

36 Dhaqankii bakeyla ee webiga iyo dugsiga.  ISBN-91-7910-219-0  159 :-    21          17  

37 Dumar talo ma laga dayey (Cabdi bashiir) ISBN 91-7910-422-3 155 :-    20          16  

38 Guri waa Haween (Maxamad Baashe Xasan) ISBN 0-9547674-1-1 185 :-    25          20  

39 Diiwaanka Maansada Timacadde oo dhan ISBN 118-81-97111 250 :-    35          26  

40 Xannaanadii Caasha iyo Xasan  ISBN 0-9547111-1-1  189 :-    25          20  

41 Waa maxay waxani (Buugga xannaanada) ISBN-91-975681-1-2 165 :-    23          17    

42 Ila qosol (Buug aad u qiimo badan maad) ISBN 900-N-1201001 165 :-    23          17  

43 Bugga Akhriska iyo qoraalka (Cumar Aaden ISBN 91-7910641-2 165        21          15  

44 Dilaagii da´da yaraa (Qiso aad u mhiim ah) ISBN 91-7910-697-8 165 :-    23           17  

45 Goobjooge (qisadii Alitixaad iyo C/hi Yuusuf) ISBN 91-7910389-8 165 :-    17           13                

46 Aaanadii nageeye (sheeko aad u sarraysa) ISBN 0-9002800-0-1 189        25           20  

47 Ereyada isku lidka ah iyoSaacadda  ISBN 0-1112803-0-1 225 :-    31           24  

48 Tubta waxbarashada (Buug aqoon ah) ISBN: 91-631-6060-9 186 :-    30          23  

49 Isdaahirinta Islaamka suáalo iyo jawaabo ISBN 900-N-1204002003 165:-     23          17  

50 Hal kaga dayo ( buug aad u qiimo badan ) 978-91-970009-0-0 185        25         20  

Beställare (Dalbade) …………………………………………………….……………………………………………………………. 
Adress (Ciwaanka)……………………………….…………………………..………………………………………………………... 
Tel …………………….....………...……Fax ……………………………………...E mail………………………………………….. 



  

  

  

  

  

  1-Waa CD loogu magac 
daray Hooyo macaan      
Waa CD koobaya murtida iyo 
suugaanta carruurta. Waxa ay 
carruurtu ku baranayaan tira-

da, xarfaha baataajada ee Afka Soomaaliga iyaga oo 
hees ahaan u baranaya oo aan ku dhibaatoon. Waxa 
ku jira heesta dhalashada, iyo, ammaanta hooyada, oo 
ay carruurtu ku ogaanayaan hawsha qaaliga ah ee ay 
hooyadu innoo hayso. 

2-Gurxan iyo Gabareym-
aanyo waa sheeko raad ku 
leh dhacdooyinka maldahan 
ee ay mararka qaarkood 
dadku la kulmaan ama ay 
arkaan. Dhanka kale qisada 

uu bugg-ani xambaarsan yahay, waa sheeko hal 
abuur ah oo uu qoraagu curiyey, isla markaana ka 
hadlaysa is rogrogga badan ee waayaha adduunka iyo 
sida ay saamaynta ugu yeeshaan meertada nololeed. 

         3-Bedragaren förlorar 
 (Khiyaanoole wuu khasaaraa) 
waa buug ku qoran af Swedish  
oo laga turjumay buugga shee-
kooyinka carruurta ee khiyaan-
oole wuu khasaaraa. Buuggani 

waxa uu aad u xiisa gelinayaa dadka aan aqoon afka 
Soomaaliga oo si fudud u fahmaya sheekooyinka ka 
soo jeeda dhaqanka Soomaaliga. Carruurtuna si 
fudud ayey u fahmayaan. 

           4-Dalagga iyo duunyada Waa buug 
                    loogu talo galay ardayda fasallada 4-6 aad 
                   ee dalka iyo dibaddaba ku nool, kuwaas 
                   oo ka baranaya afkooda hooyo iyo 
                   Aqoonta ku saabsan beeraha iyo xoolaha 
                   nool. Buuggani waxa uu leeyahay sawirro 
wada midab ah, leylisyo iyo casharro aan sidaas u 
dhaadheereyn oo ardaygu kelidiis is bari karo. 
Buuggani waxa uu dhiirri gelinayaa muhiimadda uu 
afka hooyo u leeyahay in aan aqoonteenna iyo 
cilmigeena ku qorno afkeenna.  

5-Buugga Afka hooyo iyo aqoonta guud. 
Waa buug loogu talo galay ardayda dhiga-
ta fasallada 6-8aad. Waa buug sida cinwa-
ankiisa ka muuqata iskugu jira cilmi  aqo-
on guud iyo barashada afka hooyo. Buug-
gan waxa uu ardaygu ka helayaa casharro 
iyo laylisyo noocyo kala duwan iskugu jira 

iyo aqoon kale oo bulshada ah. Intaa waxa dheer in 
uu ardayga iyo waalidka ka dhex abuurayo is faham 
iyo wada shaqayn dhinaca dhaqanka ah. 

6-Buugga qorista iyo akhriska Afka  hooyo. 
Waa buug loogu talo galay ardayda dhigata 
fasallada 2-3aad ee dugsiyada hoose. 
Buuggani waxa uu u samaysan yahay hab 
aad u casri ah oo ah habka dunida ugu 
danbeeyey ee ardayda wax loo bari karo 

loona fahamsiin karo. Buuggani waxa uu leeyahay 
sawirro aad u tiro badan iyo casharro ardayga si 
fudud u baraya afkiisa hooyo. Ardayga buuggan si 
fiican u barta waxa u fududaanaya in uu barto afkiisa. 

7-Bugga Afka hooyo baro oo ku bar-
baar Buuggan Afka hooyo baro oo ku 
barbaar waxa loogu talo galay ardayda 
fasallada 5-6aad ee dugsiyada hoose. 
Buuggani waxa uu ka kooban yahay 
casharro kooban, sawirro iyo laylisyo 
ka imanaya casharradii uu ardaygu ku 
soo bartay buuggan. Buuggan waxa 

intaa  u dheer isaga oo ardayga afkiisa hooyo ka so-
kow baraya dhaqankiisa, diintiisa iyo guud ahaanba 
xoolaha ay soomaalidu dhaqato iyo beeraha. 

8- Buugga higgaadda iyo qorista 
Buugga higgaadda iyo qorista afka hoo-
yo waxa loogu talo galay ardayda dhiga-
ta fasallada 1-2aad ee dugsiyada hoose. 
Buuggani waxa uu ka kooban yahay afar 
cutub oo ardayga bilowga ah ka dhisaya 

afkiisa hooyo. Cutubka 1aa  waa nakhtiin ku noqosho 
ah xarfihii uu ku soo bartay buuggii feegarka iyo 
farbarashada. Cutubka 2aad waa higgaadii. Cutubka 
3aad waa sawir iyo magaciisa oo ku hoos qoran. Kan 
xigaana waa kan, tan iyo kuwan.  

9- Buugga ugaadh iyo habar dugaag 
Buuggan ugaadh iyo habar dugaag waa 
buug ka hadlaya aqoonta guud ee dugaagga 
iyo ugaadha noocyadeeda kala duwan ee 
ku nool waddankeenna iyo waddannada 
deriskeenna. Waxa uu ardayga iyo qof kas-

taba barayaa noolahan aan kor ku soo xusnay iyo me-
elaha laga helo, inta uu le´eg yahay dherer iyo joogba. 
Waxa kale oo intaa raaca inta uu culayskiisu gaaro, 
inta uu sidkiisu yahay iyo cuntadiisa. 

10-Buuggan Feegarka iyo farbarashada 
Buuggan Feegarka iyo farbarashada waxa 
loogu talo galay ardayda dhigata xannaa-
nooyinka iyo meelaha bilowga ah ee arda-
yga looga baahan yahay in uu marka hore 
soo barto habka waxbarashada iyo qaabka 

wax loo sawiro. Intaa waxa dheer in ardaygu ka bara-
nayo bilowga xarfaha iyo tirada afka hooyo. Buuggani 
waa bilow wanaagsan oo ardayga baraya qaabka iyo 
qoraalka iyo guud ahaanba jidkii waxbarashada. 

CD Hooyo macaan 



                    11Xarfaha far soomaaliga oo midab ah 
                      Xarfaha far soomaaliga oo midab ah oo 
                      aad siyaabo dhow ah u adeegsan karto. 
                      Waxa aad    ardayda yar yar u tusi kartaa 
                      sida albunka sawirrada adiga oo kolba 
                      xaraf inta aad u soo bixiso tusaya.  
                      Waxa kale oo aad u adeegsan kartaa inta 
aad fasalkaaga ku wareejiso ka soo horjeedka ardayda 
ayaad kolba xaraf iyaga oo kaa daba akhriyaya aad ku 
tusaysaa. Waxaa ku adeegsan kartaa heesta xarfa baa-
taajada ee CDga hooyo macaan idinka oo wada qaa-
daya ama dhegeysanaya ayaad la akhrin kartaa. Intaas 
oo arrimood ayaad u adeegsan. 

                     12-Sawir weyn oo xarfaha midabaysan 
                     Ah. Sawir weyn oo ay ku dhan yihiin 
                     dhammaan xarfihii farta soomaaligu oo 
                     aad sida khariidad ku dhejinayso meel ka 
                      soo hor-jeedda halka ay ardaydu fadhi- 
                      yaan. Kuwaas oo aad marka ugu horrey- 
                      sa ee ay ardaydu casharka bilaabayaan  
kor marayso si ay u soo xusuustaan xuruuftaa. Waxa 
kale oo aad u adeegsan kartaa heesta xarfaha adoo 
kolba meesha la marayo farta ugu fiiqaya. Intaa waxa 
kuu dheer in aad ku tababarayso ardayda oo kolba ar-
day inta uu soo kaco uu akhrinayo.  

  

  

  

  

 13- Khiyaanoole wuu khasaaraa 
 Waa buug sheekooyin ah kuwaas oo                       
loogu talo galay in baruhu ardayda  uga 
sheekeeyo ama ay waalidiintu habeenkii 
marka ay carruurtu sii seexanayso u akh-
riyaan. Buuggan ayaa waxa ku qoran 
sheekooyin aad u qiimo badan kuwaas 

oo ay ku dheehan yihiin sawirro aad u muuqada oo si 
fiican loo sawiray. Sheekooyin ku soo jiidanaya oo ay 
carruurtu aad u dhegeysanayaan. 

  14- Dadqalato iyo qori ismaris 
Dad qalato iyo qori ismaris waa buug 
sheekooyin ah oo loogu talo galay ar-
dayda dugsiyada dhexe ama dadka wa-
aweyni in ay carruurtooda uga sheeke-
eyaan. Sheekooyinka buuggan ku dhan 
oo iskugu jira kuwo dhaqameed iyo 
kuwo uu qoraagu curiyey. Sheekooy-

inka buuggan waxa ka mid ah Tinkii cawo, Qori is-
maris, Caaggane iyo kuwo kale oo aad u muhiim ah. 

15- C D heesaha carruurta balanbaalis  
CDga heesha carruurta oo ah kii ugu hor-
reeyey ee loogu talo galo carruurta Soo-
maaliyeed ayaa waxa ku jira heeso aad u 
qiimo badan oo ilmaha ku boorrinaya in 

ay bartaan afkooda hooyo iyaga oo heesaha iyo suu-
gaanta dhallaanka ku baranaya. Heesaha CDgan ku 
jira waxa ka mid ah: Heesta balnbaalis, maroodi cad-
hoole, mooradii awowgwwn iyo kuwo kale oo badan 
oo barbaarinta iyo afkaba ah. 

16- Filim cusub oo DVD ah oo soomaali 
ah Filim DVD ah oo ka hadlaya sheekoo-
yinka buugga khiyaanoole wuu khasaaraa. 
Filmkani waxa uu koobayaa sheekooyin 
bada oo ku jira buugga khiyaanoole ku-

waas oo loo sameeyey qaab sawirkii oo aad u qurux 
badan oo midab ah oo ay sheekadiina ku kor socoto 
iyo cod aad u faseex ah oo soo jiidanaya carruurta si 
ay u xiiseeyaan dhageysiga afkooda hooyo. 

17– Barbaariye waa buug loogu talo-
galay ardayda dhigata fasallada 2 aad 
ee dugsiyada hoose dal iyo dibadba. 
Buuggani waxa uu ka koban yahay 
sawirro aad u muuqda, cashar hufan 
oo aad ugu habboon ardayga ay wax u 
bilaban yihiin. Buuggan barbaariye 
waxa uu u qoran yahay qaab ama hab 

aad u casri ah oo ah hab la socon kara nidaamka wax-
barasho ee maanta dunida ka jira. 

18– Kobciyaha afka hooyo waa 
buug loogu talogalay ardayda dhiga-
ta fasallada 4 aad ee dugsiyada hoo-
se dalka iyo dibaddba. Buuggani 
waxa uu ka koban yahay sawirro 
aad u muuqda, cashar hufan oo aad 
ugu habboon ardayga ay wax u bila-
ban yihiin. Buuggani waa aasaaska 

hadalka iyo naxwaha  waxa uu u qoran yahay hab 
aad u casri ah oo ah hab la socon kara nidaamka 

19– CD heesaha carruurta ee  
Macallinkeen Allow kaal. 
CDga waxa ku jira heeso badan 
oo kuwa carruurta ah kuwaas oo 
ardayda ku dhiirri gelinaya in ay 

afkooda bartaan. Heesaha CDga ku jira waxa ka mid 
ah:- Aabbo iyo hooyooy i maqal, heesta Xubnaha jir-
ka, Gugiibaa noo onkoday, macallinkeen Allow kaal 
iyo kuwo badan. 

20- Buuggan furaha aqoonta 
afka hooyo waxa loogu talo ga-
lay ardayda dhigata dugsiyada 
sare. Buuggu waxa uu fure u 
yahay buuggaa Gurxan iyo Ga-
bareymaanyo oo u sal ah. Gurx-
an iyo Gabareeymaanyo waa 

buug tix ito tiraab iskugu jira, kaas oo loogu 
talo galay ardayda dugsiyada sare. 



  

  

  

                       

  

21-Aan daryeelno afkeena buugga-
ni waa buug loogu talo galay ardayda 
dhigata fasallada 1-3. Waa buug ka 
kooban ereyo, sawirro aad u muuqda 
iyo tirooyin la isla doonanayo. Buug-
gu waxa uu leeyahay sawirro midab 
ah oo aad u qurxoon, kuwaas oo si 
fiican u tusaya ardayga waxa uu ba-
ranayo. Buuggani waxa uu u qoran 

yahay hab aad u casri ah, kaas oo fududaynaya afka. 

22- Ku adeego afkaaga buuggani waa 
buug loogu talo galay ardayda dhigata 
fasallada 3-5. Waa buug ka kooban 
casharro aan sidaas u dhaadheereyn 
iyo layliyo aad u fudud oo la socda. 
Buuggu waxa uu leeyahay sawirro mi-
dab ah oo aad u qurxoon, kuwaas oo si 
fiican u tusaya ardayga waxa uu bara-

nayo. Buuggani waxa uu u qoran yahay hab aad u 
casri ah oo ah hab aad u fududayna barashada afka. 

23-  Buugga hab dhismeedka afka 
hooyo Waa buug koobaya aqoonta 
naxwaka afka Soomaaliga. Buuggani 
waa aasaas aad u muhiim ah oo arday-
ga ka dhisaya ereyada afkiisa hooyo oo 
uu marka hore ereyo badan ku barana-
yo. Mar labaadkana habkii uu afku u 
shaqayn lahaa hadday weedh dhisme-

heed noqoto iyo haday qaabka guud noqotaba baraya. 
Buuggani waa buug ardayga iyo baraha u abuuraya 
jawi iyo hab ay ku wada shaqeeyaan.  

24– Dhibtii dheef baa ka dan-
baysay (sheeko) Berigii hore 
dhulku wuu ka qurux badnaa 
sida uu maanta yahay. Ma jirin 
magaalooyin waaweyn iyo 
beero badan intaba. Sidaas 

daraadeed carriga intiisa keymaha ah ayaa ka badnayd 
inta la deggan yahay ama la beerto. Dugaagga dunida 
ugu khatarsan oo dadka ahi markii ay samaysteen 
hubka wax gumaada ayey duurjoogtii ka dhiidhiday.  

  25-Qaamuus aad u muhiim ah (Swedish Soomaali) 
Qaamuus Svenska somaliska lexikon Qaam-
uuskan oo aad ugu muhiim ah ardeyda iyo 
barayaashaba, ayaa waxa dhawaan soo saaray 
wasaaradda waxbarashada ee dalka Sweden. 
Qaamuuskani waxa uu koobayaa 28,500 oo 
erey 21,000 oo ereyadaas ka mid ahi waa 
kuwa maalin walba la adeegsado. Ereyo la 

soo xulay ayaa iyana ku jira oo ah ah 100 erey. Qaamuusku 
waxa uu wataa sawirro muhiim ah oo xagga danbe ku yaal. 
Waxa aad ka helaysaa warbixin ku saabsan habka loogu 
dhawaaqo ereyada.  

26– Diwaan Hilin Hayaan-Abwaan Cabdi.M.Amiin 
Abwaan Cabdi Muxumad Amiin oo dalka Soo-
maaliya uga caan baxay hal-abuurka Sugaannta 
Waddaniga ah oo mar kasta ka tarjumaysa xaa-
ladda dalka iyo nolosha dadku halka ay marayso 
ayaa qoraalkan wuxuu ku soo koobay dhamma-
an wax qabadkiisii xagga sugaanta ilaa muddo 

ku siman 40 sano. Qoraalkan wuxuu hawl Faneedka Abwa-
an Cabdi Muxumad u kala qaadayaa afar xilli oo taariikhda 
dalkeenna ka mid ah oo kala ah: 1960 – 1969, 1969 – 1981, 
1981 – 1991, 1991 – 2005.  

28- Horor iyo kalgacal (Sheeko qaali ah)  
Horor iyo kalgacal waa buug ah qiso ama  
sheeko aad u qiimo badan oo ka hadlaysa 
dhaqanka soomaaliyeed iyo nolosha  
baadiyaha ama miyiga iyo xiriirkii hore ee 
bulshada Soomaaliyeed, sidii la isku  

kaalmayn jiray, guurkii hore iyo jacaylku siduu ahaan 
jiray. Qoraa Caliqeyr Muxumad Nuur ayaa qoray bu-
uggan oo runtii dadkii hore u akhriyey ay u mahadiye-
en. Horor iyo Kalgacal waxa kaa xiga oo keliya in aad 
akhrido buuggan oo aad jeclaysan doonto. 

29– Suunbaartii sixirka (Yaasiin Ma-
axi) Suunbaartii sixirku waa buug sheeko 
ah oo laga soo turjumay qiso aad u qiimo 
badan oo Swedish ah. Buugani waxa uu 
leeyahay sheeko aad kuu anfacaysa gaar 
ahaan qoysaska carruurta yar yar haysta 
ee u baahan buug ay u akhriyaan.  
Buuggani waxa uu leeyahay sawirro aad 
u qurux badan oo inta badan ka turjumaya 

sheekada. Intaa wixii ka badan waxa aad ka heli buugga oo 
aad u iibiso ubadkaaga ama carruurtaada.   

30– Kun iyo kow xikmadood 
Buuggan kun iyo kow xikmadood oo ah 
buug aad loo sugayey muddo dheer kuna 
habboon qof kasta oo Soomaaliyeed ha 
yaraado amse ha weynaado´e. Xikmaddu 
hadalka wey qurxisaa, qaabaysaa oo ay 

qiimo gelisaa. Horaa loo yiri hilib middi leh iyo hadal 
murti leh midna laguma margado. Qoraaga buugga 
Cabdulqaadir Nuur Xuseen Maax oo xil weyn iska 
saaray ayaa soo ururshay xikmadahaas. 
Waxaan kuu hubaa in aad ka heli doonto buuggan. 

27 Buuggan baro oo ku barbaari waa 
buug cusub oo ka hadlaya in ay waalidi-
intu bartaan habka barbaarinta ee dhaqa-
meed, diimeed iyo hab barbaarineedka 
lagala kulmay waaya aragnimada dadka 
ee la ururiyey aqoonta bulshada. Buuga-
ni waxa uu ka kooban yahay mowduu-
cyo badan oo ka kala hadlaya dhamma-
antood aqoonta ubadka iyo wixii la mid 
ah. Cabdullahi Macallim Maxamuud. 

BUUG 
Cabdullaahi 

Macallin 



  

  

  

                   37– Ragga toodii aragnaye Dumar talo 
                   ma laga dayey:- Buugani wuxuu ku saab  
                   san yahay, burbur ka ku dhacay bulshada  
                   soomaaliyeed, waana sheeko sarbeeban,  
                   waxayna sheekadu sheegeysaa in raggii 
taladoodii waxa badan loo soo joogay bal markan du-
marka talada lagu wareejiyo loona dhiibo. Cabdiba-
shiir Cali (Maxamed Xirsi) waxa uu qoray buugaag 
dhowr ah oo aad u muhiim ah. Buugaagtaas waxaa ka 
mid ah buugga Da´yarta Soomaaliyeed ee Sweden oo 
aad loo jeclaystay iyo buuggan runtii dad badan ma-
skaxdooda ka shaqaysiiyey hurdadiina ka kiciyey oo 
la yidhaa Dumar talo ma laga dayey. 

 

  

31– Tabaalada tubaakada.Tubaako 
(tabako) oo ah erey ka soo jeeda afkii qabiilooyin-
ka Mayaha ee degi jirey badhtamaha iyo koonfurta 
Ameerika, waa geed la bah ah geedka barardhada, 
una qaybsama ilaa 70 sinji. Sinjiyadaas oo aan 
badidooda la isticmaalin kuwa la isticmaalo waxa 

u badan virginiatobak (N. ta_bacum) iyo bondtobak (N. ru_stica), 
kuwaas oo badiba laga beero USA, Brazil, Cuba, konfurta Africa, 
konfurta iyo bariga EU, Turkey, Indien, Indonesien iyo China. 
Warbixin dhamaadkii sannadkii 2004 uu shaaca ka qaaday ma-
chadka WHO u qaabilsan baadhitaanka kansarka ee IARC waxa 
lagu caddeeyey in tubaakada la calaaliyo iyo taqsiinka intuba 
sababaan kansarka ganaca (pancreas) iyo afka.  

32– Taariikhdu waa ma guuraan waa 
buug taariikh ah oo ka hadlaya guud ahaan 
taariikhda casriga ah ee dunida gaar aha-
anna taariikhda afrika. Buuggani waxa uu 
si xeel dheer u lafagurayaa taariikhda bari-
ga afrika iyo raadkii ay kaga tagtay Soo-

maaliya. Buuggani waxa uu aad ugu habboon yahay 
ardayda dugsiyada sare iyo guud ahaanba dadka waa-
weyn oo danaynaya barashada taariikhda iyo aqoonta 
la xiriirta. Akhristoow buuggan waxaad uaga bogan 
kartaa oo kaliya adoo akhriya oo dhuuxa. 

33–Taat i ikhdaSoomaal ida  
daraasad afka iyo dhaqanka  
Aqoonyahanno badan ayaa isku 
taxalujiyay inay wax ka qoraan 
taariikhdii hore ee bulshada 
Soomaaliyeed iyagoo inta badan 
ka shidaalqaadanaya taariikhda 
oraahda Soomaaliyeed (Somali 

oral tradition), maxaayeeley Soomaalidii hore 

34– Cajalad Afka hooyo 2 CD  PC 
CDgan afka hooyo2 waa cajalad loo-
gu talo galay carruurta Soomaaliyeed 
in ay ka bartaan afkooda hooyo iyaga 
oo ku baranaya kombiyuutarka. Ilmu-
hu kuma daalayaan maadaama ay 

kombiyuutarka ku baranayaan. Cajaladdan waxaa ku 
jira 10 qaybood oo kala duwan oo carruurta baraya 
afkooda hooyo. Waxaana ka mid ah xisaabta, toddo-
baadka, bilaha, xarfaha baataajada iyo kuwo kale.   

35– Kordhi awooddaada akhriska afka 
hooyo. Buuggan kordhi awooddaada akh-
riska ee afka hooyo waa buug loogu talo 
galay ardayda dugsiyada dhexe gaar aha-
an fasallada 8 iyo 9aad. Waxa kale oo loo 
dhigi karaa ardayda dugsiyada sare oo 

runtii ka helaysa casharro ku habboon. Waxa kale oo 
ka faa´iidaysan karaya dadka waaweyn ee u baahan 
aqoon korodhsiga afkooda hooyo iyo weliba dhaqan-
kooda. Buuggu waxa uu leeyahay casharro naxwe ah. 

  

38  Guri waa Haween (Buug aad u fii-
can) Guri Waa Haween wax buu ku biirin 
karayaa oo kuma qadi doono, kumana hung-
oobi doono ruux kasta oo xiiseeya hiddaha 
iyo dhaqanka soomaalidu, gaar ahaan waxa 
uu xog iyo aqoon kobocsan ku kordhinayaa 
hooyooyinka casrigan ee magaalo galeenka 

ah, dhallinyarada rag iyo dumarba, gaar ahaan kuwooda 
qurba-joogga ah ee ku indha dillaacsanaya hiddaha iyo 
dhaqammada kale. Dhinaca kalena buuggu waa dawan iyo 
caroog hurdada ka kicinaya oo baraarujinaya dadka sooma-
alida, kuna boorrinaya in ay jiifka ka hinqadaan oo dib u 
soo nooleeyaan dhaqanka iyo aqoonta hiddahooda habaastu 
fuulay. 

39– Diiwaanka Maansda Timacadde 
Waa maansadii abwaan Cabdillaahi Sul-
daan Maxamed "Timacadde" oo uu soo 
ururiyey, habeeyey oo hormeeyey Boobe 
Yuusuf Ducaale. Waa daabiciddii labaad 
ee diinwaankan oo markii u horreysey 
lagu daabacay Xamar, 1983kii. Daaba-

caddan labaad oo la ballaadhiyey tirada suugaanta ka-
ydsan ee uu dhaxalka inoogaga tagay abwaanku, wax-
aa ku jira 126 maanso (gabay, geeraar iyo suugaano 
kale) oo laga weriyey abwaanka. 

 

 
 
 
 

TAARIIKHDA 
SOOMAALIDA 

DARAASAD 
AF IYO  

DHAQAN 

36-  Dhaqankii bakeyla ee webi-
ga iyo dugsiga. Buuggani waa 
buug yar oo ka hadlaya hab dha-
qanka wanaagsan ee carruurta loo-
ga baahan yahay. Kaas oo fikirka 
ubadka kobciyana iyo guud aha-
anba akhlaaqda suubban. Buugga-
ni waxa uu ka kooban yahay sa-
wirro iyo casha yar 

Dhaqankii ba-
keyla ee webi-
ga iyo dugsiga  

40- Xannaanadii Caasha iyo  
Xasan waa Buugg xannaano 
Oo aad u qiimo badan. Sawirro 
aad u fiicanna leh. Buuggan 
waxa qoray Cumar Aadan  
Buuggu waxa uu anfacayaa car-
ruurta ku jirta heerka xannaana-
da. Buuggu waxa uu leeyahay 
ereyo fudud oo ilmaha akiisa 
baraya.   

Xannaanadii 
Caasha iyo  
Xasan waa  

Buugg 
xannaano  



  

  

  

                       

  

41–Waa maxay waxani (buug xanna-
ano oo aad ugu habboon carruurta)
Buuggan loogu magac daray waa maxay 
waxani, waa buug afaf badan loo tarjumay 
oo waxyaabo badan oo carruurta dhisaya 
ka hadlaya. Buuggani waa sawirro midab 

ah oo aad u soo jiidanaya carruurta, barayana ilmaha maga-
cyo iyo sida loogu dhawaaqo. Buuggani waa laba afle oo 
waxa uu isku turjumayaa afka Soomaaliga iyo afka Swi-
dishka. Buuggan oo ah mid aad u xiise badan dhammaan 
dugsiyadii iyo meelihii hore u qaatay wey ka heleen. 

  

43– Qoriga u garwaaxshay isagoon  
sagaalkii gelin. Qoriga u garwaaxshay isa-
goon sagaalkii gelin waa buug suugaan ah 
oo weliba suugaanta haweenka ee buraam-
burka ah. Buuggan waxa qortay Drs Aami-
na Siciid oo ah aqoon yahan sare waxa bu-

raamburkeedii ka mid ah:- Jeelkaan kuu qabo dhulka-
ygoow jeenaan igama dego    juuqdii soo yeerta nabad 
baan jalleecayaa  Jubbada sare iyo jamaamuu qalbigii 
jiraa Jowhar iyo xamar dhulkeenoon la kal jarjarin 

44– Dilaagii da´da yaraa (Qiso run ah) 
Buuggan dilaagii da´da yaraa waa buug 
runtii ka hadlaya xiqiiqda iyo dhacdooy-
inka lama illaawaanka ah ee waddanka 
Soomaaliyeed iyo shacabka Soomaaliye-
ed soo mary. Qoraaga Buugga Mudane 

Fiyoore oo ah wariye muddooyinkaa ku sugnaa ma-
gaalada muqdisho ayaa soo diyaariyey waxana uu Bu-
uggani ka hadlayaa qisooyin ku soo jiidan doona. 
Waxa kaa xiga oo kaliya in aad akhrido buuggan. 

45– Goobjooge (qisadii Alitixaad iyo C/
hi Yuusuf) Qisadii Al-itixaad iyo Cabdull-
aahi Yuusuf Qoraaga ayaa daabacay, Stockho-
lm, 2007 ISBN: 91-631-8291-2 - Qiimaha: 
10.00 Euro Buuggan waxaa lagaga sheekay-
nayaa, dhacdo xus mudan oo soo martay qaybo 
ka mid ah bulshada soomaaliyeed. Waa dagaal 

qarxay 19 juun 1992kii oo dhexmaray ururkii la odhan 
jiray Al-itixaad Al-islaami iyo ururkii la odhan jiray SSDF 
oo uu hoggaaminayey Cabdullaahi Yuusuf Axmed. Goobtu 
waa Boosaaso.  

 

48 Tubta waxbarashada (Buug aqoon ah) 
Tubta waxbarashadu waa buug dhaqanka  
soomaaliyeed si xeel dheer uga warramaya 
kana hadlaya waxyaabo badan oo dhaqan 
iyo suugaanba ah. Buuggan waxaa loo ade-
egsan karaa ardayda dugsiyada sare iyo 

dadka waaweyn ee xiisaynaya in ay wax ka ogaadaan 
ama ka bartaan dhaqankooda, hiddahooda iyo xaala-
daha kala duwan ee ay bulshooyinka Soomaaliyeed ku 
sugan yihiin. Qoraaga Buugga Khaalid Cali Guul 
waxa uu qoray buugaag kale oo badan. 

  49-  Isdaahirinta Islaamka Buuggan  
  Isdaahirinta  Su’aalo iyo Jawaabo 2007  
  Qaabka kitaabkani u qoran yahay waa hab  
  su’aal iyo jawaab ah. Wuxuu ka kooban yahay 
  220 su’aalood iyo jawaabahooda oo si kooban 
  u dhigan . Waa hab xiiso badan oo soo jiidan 
kara dareenka akhristaha isla markaana aan lagu daalahayn. 
Ubadka iyo dadka waaweyna u fududaynaya fahamka tii-
rarka ama arkaanta islaamka. Buuggan isdaahirinta Islaam-
ka waxaa kaa xiga oo kelya in aad akhrido. 

 50– Halkaga dayo waa buug aad 
iyo aad looga soo shaqeeyey ka 
hadlaya aqoon guud oo runtii ku 
dayasho mudan. Qoraaga buuggu 
waxa uu soo koobay oo uu soo akh-
riyey buugaag badan, hal haysyo, 
suugan iyo murti badan oo intuba 
kugu dhiirri gelinaya horumarka 

iyo dadaalka. Buuggan waxa qoray qoraaga 
da´da yar waa Axmed Keyse Cali Rooble.  

Waxyaabaha 
isku lidka ah 
iyo saacada 

buug  
xannaano  

47  Ereyada isku lidka ah iyo-
Saacadda iyo waxyaabaha aqo-
onta muhiimka u ah oo ubadka 
yar yar laga doonayo in ay bar-
taan. Buuggan waxa qoray Cu-
mar Aaden Cumar waa buug 
ku habboon carruurta yar yar 
gaar ahaan xannaanooyinka iyo  
Dugsiyada hoose ee ereyada iyo  

akhriskaba u baahan. Waxaad buuggan ka heli sawirro aad 
u qurux badan iyo cashar aan dhib badnayn oo kula fac ah. 

 

Akhris iyo 
Qoraal 

Akhris qoraal  waa buug leh 
akhris iyo qoraal iyo layliyo 
badan oo ardaygu si fudud u 
fahmi karo ugana shaqayn karo 
Waxa uu buuggani leeyahay 
sawirro aad u badan oo si fiican 
u muuqda. Habka uu u qoran 
yahay waa hab aanu ardaygu 
ku daalay ahna hab fiican. 

46– Aanadii Nageeye (Qiso aad u fiican) 
“Aanadii Negeeye” waa sheeko culus oo 
raadgoobaysa diillimaha kala jaadjaadka 
ah ee jeegaanta maxkaxda aadamiga: mar 
waa siqiir danbi-laawe ah oo bulshaduu ku 
korayaa ay xumaan ku habayso; marna 

waa cadaawad lagu bogsiinayo aargoosasho, kufsi, 
dhac, tuugo, xatooyo xoolo dadweyne; marna waa 
bayaaminta itaal darrida aadamiga oo waa kalgacal iyo 
jacayl nadiif ah; mar waa damac adduun iyo cidi kaa-
ma sarrayso ku taam.  
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